
Pour participer au Défi Mobilité, inscrivez-vous sur le site www.defimobilite-paysdelaloire.fr

Café covoiturage

TRÈS SOUVENT PROPOSÉE AU SEIN DES ENTREPRISES, L’ANIMATION « CAFÉ COVOITURAGE » TRÈS SOUVENT PROPOSÉE AU SEIN DES ENTREPRISES, L’ANIMATION « CAFÉ COVOITURAGE » 
EST UN INCONTOURNABLE DANS LA MISE EN ŒUVRE DES PLANS DE MOBILITÉ ET LORSQUE EST UN INCONTOURNABLE DANS LA MISE EN ŒUVRE DES PLANS DE MOBILITÉ ET LORSQUE 
L’ON SOUHAITE ANIMER UN DÉFI MOBILITÉ. SIMPLE À METTRE EN PLACE, CE TEMPS FORT L’ON SOUHAITE ANIMER UN DÉFI MOBILITÉ. SIMPLE À METTRE EN PLACE, CE TEMPS FORT 
D’ÉCHANGE ET DE FORMATION PERMETTRA UN PARTAGE D’INFORMATION CONVIVIAL D’ÉCHANGE ET DE FORMATION PERMETTRA UN PARTAGE D’INFORMATION CONVIVIAL 
ENTRE LES SALARIÉS.ENTRE LES SALARIÉS.

Un moment convivial pour 
discuter mobilité

Créer un instant de partage autour du défi conditionne en partie la réussite de ce projet.
En leur proposant un moment de détente et d’échange, les salariés se fédèrent autour d’un but 
commun et se mobilisent ensemble pour se déplacer en mode écomobile.

Dans le cas d’un café covoiturage, l’idée est de coupler ce moment informel avec un temps 
d’information descendante. Il s’agira de présenter ce qu’est le covoiturage au personnel intéressé 
et de les informer sur les outils existants. L’occasion de discuter avec eux sur les freins qu’ils 
peuvent rencontrer à se lancer dans cette pratique, d’annoncer la mise en place d’actions visant 
à faciliter la pratique ou encore créer des équipages.

Nos conseils

• Munissez-vous d’une tablette pour inscrire directement les salariés sur les plateformes de 
covoiturage

• Présentez d’autres modes de déplacement écomobile pour transformer cette animation en 
« café mobilité »

• Placez des bulletins de participation au Défi Mobilité sur le lieu de l’animation pour inciter à 
la participation des salariés

Le principe


